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REINKARNATIONEN - &n en géng.
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Har ni ndgon ging upplevt en djup inre Gvertygelse d& ni for férsta géngen
bestkt en pl-ts, att 'jag har varit hdr foruti*? Eller, d& ni presenterats
for négon frémling, har ni ndgonsin intuitivt ként att det var en gammal
vén ni mdtte, en som ni hade ként mycket v&l - ndgon ging, ndgonstans?

Ni kan ha sett gamla skulpturer i ett museum och kint att ni har sett dem
forut. Ni kan he haft ndgon upplevelse med den underliga kinslan att det he-
la var en upprepning av det forgingna.

Néstan var och en har négon ging haft &tminstone en sfdan upplevelse. Minga
tror att det &r reminiscenser fradn tidigare liv. Faktum &r att dessa upple-
velser ofta &tf0ljs av en s& djup inre Overtygelse, att de inte kan avfirdas
som blott sammantrédffanden eller ren fantasi.

Efter att 1928 ha tilltridtt en hog post i staten skrev Sir Walter Scott i sin
dagbok: 'jag hemsOktes pd ett konstigt sdtt av vad jag skulle vilja kalla
kénsla av preexistens - en forvirrad idé om att det som sades inte sades for
forsta géngen, att samma #mnen hade blivit diskuterade, och att samma perso-
ner hade vidhdllit samma uppfattning om dem ndgon ging, nigonstans for lin-
ge sedan’'. :

Frédn Paris kommer den vdl bestyrkta redogdrelsen om Mme Laurie Reynaud, vil-
ken som barn klart kom ih8g alla detaljer av ett foregldende liv. Hon gjorde
fullsténdiga och detaljerade skriftliga beskrivningar av sitt tidigare liv,
sitt foreglende hem, fordldrar, vinner, och redogjorde for alla de tilldra-
gelser som omgav hennes d8d. Fyrtio &r gammal reste hon med vénner och fors-
kare till Genua, som hon pdstod var staden i hennes fdregiende liv. Dir loka-
liserade hon sitt férutvarande hem, sina tidigare vénners hem, och uppridttade
en skriftlig redogérelse som innehSll namn, datum och andra till saken hdran-
de data. En noggrann undersdkning av officiella handlingar och dokument av-
sl6jade att en kvinna, som burit det namn Mme Reynaud hade pdstédtt varit hen-
nes tidigare, verkligen hade bott i detta hus och détt dir den 21 okt. 1809,
Alla andra urpgifter som gavs i Mmc Reynauds skriftliga rapport Overensstim-
de med officiella dokument funna i arkiven.

I stridens hetta kom Napoleon Bonaparte med jidmna mellanrum i ett egendomligt,
upprymt sinnestillstédnd och skrek till sina marskalkars "Jag dr Karl den Sto-
re - Karl den Store! Kommer ni inte ihdg vem jag &r? Jag dr Karl den Store!"

Dr Alexander Cannon, M.D., Ph.D. mm, medlem av British Medical Association,
ledde tillsammans med dr. E.T. Jensen och dr. Radwan ett antal hypnosexperi-
ment i vilka de fOrsckte ta reda p4d det sanna eller osanna om reinkarnatio-
nen. I dessa experiment &terfdrdes de hypnotiserade till barndomen och sedan
gjordes forsbk att g #nnu léngre tillbaka i det undermedvetna minnet - till
foreglende existenser. I &tskilliga fall hade doktorerna stor framgéng. Ett
antal av de deltagande gav informationer rérande foregédende jordeliv. I sér-
skilt ett Overtygande fall, det gillde en flicka péd 20 &r, var det nddviandigt
att kontrollera dunkla h#ndelser i den gamla romerska historien innan flick-
ans upplysningar kunde verifieras.

I Indien finns det sd ménga barn som kommer ih8g héndelser frén foregdende
liv, att de har fédtt ett sirskilt namn. De kallas Winzas, och ménga sédana
fall har blivit noggrant undersdkta av forskare, som tagit barnen till plat-
serna fdr deras pdstddda foregfende tillvaro. I ett foérvanande stort antal
fall har dessa barn pekat ut verkliga bostédder, uppgett namn pd f.d. slik-
tingar och vdnner och avsléjat personliga fakta om dessa ménniskor som visat
sig vara sanna och som inte pd ndgot annat sdtt kan ha kommit till barnens
kédnnedon,

Den kanske mest kénda av dessa Winzas &r Shanti Devi. Hennes och otaliga an-
dra fall har beskrivits i tidningar och officiella hand: ingar - de ger en im-
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ponerande  och 6vervildigande miangd faktiska bevis p& reinkarnationens san-
ning. Ménga foredrar att ignorera sddana bevis - kanske darfor att de inser,
att om man-accepterar som faktum att bara en individ kan bevisa att den har
levt forut, skulle det &ndra hela den ortodoxa kristna uppfattningen om li-
vet och om livet efter detta.

I gamla tider omfattade praktiskt taget alla folk reinkarnationens idé, och
dess ursprung ligger i de avlidgsnaste tider hos de tidigaste civilisationer-
na. Aven idag tror nédrmare 2/3 av vidrldens befolkning pd &terfddelse och accep-
terar dess 4tf6ljande larosats om karma, som l&r, att som midnniskan sdr skall
den skorda.

Det finns variationer i dessa tvillingdoktriner men bakom dem alla ligger sam-
ma fundamentala grundprincip. Enligt reinkarnationens lag finns det i den
dddliga m&nniskan ett andligt vdsen (omvixlande kallat sjédl, ande, Ka, Atman,
Inre jag, etc.), som Sverlever kroppens déd. Efter en viloperiod i en andlig
vidrld &terfdds denna sjdl pd jorden i en ny ménsklig kropp. Det nya jordeli=-
vets forhdllanden bestédms i stort av det goda eller onda vederborande gjort

i foregdende liv.

Herodotos, den store grekiske historikern, fdrklarade: 'Egyptierna &r de fors-
ta som framlade teorin att den ménskliga sjdlen &r ododdlig och att nér kroppen
dor, trédder sjédlen senare in i en ménsklig barnkropp, som &r férberedd for
den', Indien fornekar detta pdstdende, och vidhdller att gamla indiska vise.
var de forsta som forklarade reinkarnationens sanning.

D& man spdrar denna uppfattnings historia tillbake i tiden, visar det sig att
doktrinen inte har sitt ursprung hos ndgon sédrskild ras eller folkslag. Den
utvecklades hos alla tidiga civilisationer i den takt mé@nniskans intellektu-
ella utveckling gjorde henne i stdnd att bilda en mental uppfattning om en
sjdl, eller ett ododligt andligt vdsen inom henne sjidlv.

Arkeologer har i primitiva folkslags sniderier och skulpturer upptéckt en nids-
tan universell tro att anden lever efter det att kroppen dott, och att den
skall &tervianda till virlden igen for att leva i en ny kropp. Denna idé exi-
sterade bland primitiva folkslag i Afrika lika vdl som bland de forna india=-
nerna i Amerika.

Alla de stora védrldsreligionernas grundare och ménga av dess storsta filosofer
har undervisat om eller accepterat reinkarnationens doktrin och pd liknande
sdtt har de flesta religionerna undervisat om den. Ett utvidgat studium av
primitiva kristna doktriner visar att Jesus undervisade om reinkarnation och
karma, liksom de judiska mysterieprésterna gjorde fore honom.

Det nya testamentet har, som det framlagts for oss, blivit s& &ndrat och stym=-
pat att det har liten likhet med de ursprungliga omfédngsrika texterna. Dess
verkliga forfattare #r okidnda, och i sin nuvarande form utgdér det bara en li-
ten del av de ursprungliga manuskripten. Men &ven med alla sina strykningar,
tlllagg och feldversdttningar finns det i Nya Testamentet fortfarande kvar
omfattande text som visar att Jesus intygade reinkarnationens sanning.

Jesus ger sina lirjungar en betydelsefull frdga - en frdga av sddan oerhdrd
betydelse att ett forstdende av dess sanna mening méste fordndra hela tolk-
ningen av var kristna doktrin - d& de ndrmade sig utkanterna av den gamla
staden Cesarea Filippi, stannade han efter viagen och frédgade sina l&rjungar:
"Vem sdger folket Manniskosonen vara®?" (Matt. 16:13 ff)

Tydligen fattade lérjungarna att han menade:; 'Av vem sdger folket att jag &r
en reinkarnation?', for en av dem svarade att ndgon trodde han var Johannes
Doparen (den reinkarnerade) som hade &tervdnt. Andra sade att Han antogs vara
en reinkarnation av Elias, eller av Jeremia, eller av bdda dessa mén, som ha-
de varit ddda i &rhundraden! Om nu inte detta visar tro pd reinkarnation, vad
kan d& gora det?

M&nga forklarade ockséd, d& man talade om Jesus, att "en av de gamla profeter-
na dr uppstdnden (reinkarnerad) igen", vilket visar att tron pd reinkarnatio-
nen var gingse pd den tiden. Kristus sjdlv intygar doktrinens riktighet i de%d
s8 litet forstédda péstéendet: "Men jag sdger eder att Elias redan har kom-
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mit (reinkarnerat). Men de ville inte veta av honom, utan férforo mot honom
alldeles sdsom de ville... D8 forstodo ldrjungarna att det var om Johannes
Ddparen som han talade till dem." (Matt. 17:12-13) Vad annat kunde Jesus me-
na utom att Johannes DOparen var reinkarnationen av Elias?

M&nga andra verser i bdde Gamla och Nya Testamentet kan inte tolkas fdrnuf-
tigt P& annat sdtt &n att de avser reinkarnation. I Joh. 9:1-3 léser vi:

"Nér han nu gick vidgen fram, fick han se en man som var fodd blind. D& friga-
de hans lérjungar honom och sade: 'Rabbi, vilken har syndat, denne eller hans
fordldrar, s& att han har blivit f6dd blind?'"

Jesus svarade: "Det &r varken denne som har syndat eller hans. fordldrar, utan
s& har skett, for att Guds gérningar (karmas lag) skulle uppenbaras pé honom"
(sé&lunda skdrdar hans nuvarande dodliga kropp inom sig sjidlv vedergidllningen
for de fel som har begétts av mannens medvetande i en féreglende tillvaro).
Finns det ndgon annan fornuftig forklaring till att en Gud, som sdker for-
hérliga Sig Sjdlv, domer ett oskyldigt, nyfott barn till ett liv i blindhet?
Jesu svar kunde bara innebdra att ménskligt lidande och olyckor &r en fostran
som leder till andlig forkovran och rening.

I Upp. 3:12 stdr: "Den som vinner seger, honom skall jag gbéra till en pelare

i min Guds tempel (en som vistas i Guds Stad) och han skall aldrig mera l&mna
det." Meningen hér gdr inte att ta miste pd. De som nisslyckas med att bemédst-
ra medvetandet och den falska fOrgingligae kroppen mdste lémna den (reinkarne-
ra) gédng pé& géng. De som uppndr seger over det ligre forgingliga medvetandet
och nédr forening med Gud uppnir odddlighet och lémnar den icke mera (relnkar-
nerar inte mer).

Ménga stédllen i Nya Testamentet bekrédftar pd liknande sidtt den gamla Karmas
Lag (orsak och verkan). I Paulus brev till romarna 12:19 stdr: "Himnens icke
eder sjédlva, mina #lskade, utan ldmnen rum for vredesdomen, ty det &r skri-
vet: 'Min d&r hémnden, jag skall vedergédlla det, sdger Herren'". (Det gudomli-
ga medvetandet hos en individ som felar mot dig, kommer att straffa den for-
géngliga kroppen och medvetandet hos syndaren for den orédttvisa som har ve-
derfarits dig, &ven om det sker i ett senare m&nskligt liv) S&lunda kan du
samla glddande kol pd din fiendes huvud genom att 'vdnda den andra kinden tlll'
och ge minniskan din vidlsignelse.

Efter Jéesu dod undervisade de tidiga kyrkofdderna om reinkarnationen. Bland

de mest framstdende var Origenes (185-254), Augustinus (354-430), Hieronymus
(340-419), Anastasius och Gregorius (335-395), den senare biskop i Nyssa, som
skrev: 'Det &dr absolut nodvidndigt att sjdlen skall renas och botas, och om
inte detta &dger rum under ett liv p&4 jorden mdste det ske i framtida jordeliv'.

Med beaktande av allt detta mdste vi fridga oss varfor inte doktrinen om rein-
karnationen &r accepterad av den moderna ortodoxa kyrkan. Svaret blir att den
organiserade kyrkan tidigt bdrjade inforliva dogm efter dogm i Jesu sublima
och enkla l&ror. Slutligen Overensstdmde inte doktrinen om reinkarnationen
léngre med vissa av dessa tillkomna dogmer. S&lunda gjorde kyrkomdtet i Kon-
stantinopel &r 553 e. Kr. foljande officiella uttalande: 'Den som stdder den
nytfulla doktrinen om sjélens preexistens och i konsekvens didrmed den férun-
derliga &sikten om dess &terviéndande, han skall vara bannlyst'.

S&dlunda utrycktes den urgamia, universella ladran om reinkarnation och karmas
lag frdn den kristna religionen och ersattes med dogmen om den ursprungligsd
synden,

Vilka var medlemmarna av detta ofelbara rdd i Konstantinopel, som var sd ore-
serverat kvalificerat att tillintetgdra en universell tro? De var fem dodliga
médn, lika vilka andra dddliga nén som helst, med samma fel, brister och for-
domar. Tre av dem rostade for uttalandet och tvd emot. Skall vi tro att de
tre som rdstade for, var mer. gudomligt inspirerade &n de som rdéstade mot?

Mycket stdder pistiendet att detta uttalande pAdtvingades kyrkan. Som kyrko-
herde A. Henderson i St. John of the Sepulchre skriver: 'Forddmandet av rein-
karnationens doktrin var en handling av Menas, patriark i Konstantinopels pro-
vinsiella synod. Han uppeggades av kejsare Justinianus, som gav honom order
att utverka biskoparnas underskrifter av bannlysningen, Det #r ldtt att for-
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std hur detta extra kyrkoréds genom Menas uttalade 8sikt senare misstolkades
som ett dekret av HOgsta Riadet'.

I alla héndelsér, efter kyrkomdtet i Konstantinopel forsvann doktrinen om re=-
inkarnationen p& ganska kort tid i Europa, och det finns skidl anta att mycket
av medeltidens mis#dr, vidskepelse och okunnighet orsakats h#rigenom.

Kyrkans uttalande forvisade emellertid inte helt den urgamla doktrinen. Négra
av de mest framstdende medeltida kristna fortsatte att tro pd8 och undervisa
on den. Bland dessa var Franciscus av Assisi (1182-1226), grundare av franci-
skanerorden och ett av de storsta namnen inom kristendomen. Bland andra var
den berdmde irlédndske munken Johannes Scotus Erigena (810-877), den helige
Bonaventura (1221-1274) och dominikanermunken Tommaso Campanella (1568- 1639),
som landsforv1sades for att han undervisade om den.

I modern tid undervisar alld esoteriska kristna sekter om reinkarnationen och
mdnga av de ortodoxa sekterna forddmer den inte liéngre. Den framlidne Inge
frédn S:t Pauls forklarade att han inte fann nigon motsdttning mellan reinkar-
natlonen, 'den &dldsta troslédran', och modern episkopalism. Andra ortodoxa pro-
testantiska kyrkoauktoriteter har ocksd sagt att tron pd denna hdgst urgamla
doktrin inte 'utsédtter ménniskans sjdl for fara!

N&dgra moderna katolska auktoriteter &r bojde att samtycka. Bland dessa dr den
framlidne vélkénde kardinal Mercier, Belgien. Han pé&stod att tron pé& reinkar-
nation inte pd ndgot sdtt stdr i konflikt med moderna katolska dogmer. Och
drkebiskop Passavalli medgav att reinkarnationen inte férdomts av kyrkan, och
att den inte alls stédr i konflikt med katolska dogmer. Hans brev bevisar att’
dven en mycket ldrd katolik kan onfatta reinkarnationen utan att lamna sin
kyrka. Han nddde 77 &rs &lder utan att ha rubbats i sin Overtygelse att han
hade levt médnga ginger pd jorden och att han sannclikt skulle &tervédnda.

Tron pd reinkarnationen &r idag fast grundlagd i den vistra védrlden. Listan
over de stora mén och kvinnor i senare tider som accepterat doktrinen &r i
det nédrmaste &ndlds. Vi finner bl.a. Thomas A Edison, Henry Ford, Benjamin
Franklin, Longfellow, Emerson, Ghandi, Tagore, Goethe, Nietzsche och forstis
Voltaire, som sade: 'det &r inte mer Overraskande att bli fodd tvd glnger &n
en géng, allting i livet &r uppsténdelse.' :

Under senare &r har ménga esoteriska och metafysiska organisationer grundats
i framfor allt USA och England, vilka i sin undervisning inférlivar doktri-
nen om &terfddelse. Bland dessa mdrks The Theosophical Society, grundat av
H.P. Blavatsky, The Rosicrucians i San José, Kalifornien, The Rosicrucian
Fellowship, grundat av Max Heindel, Unity, en stor snabbt vixande metafysisk
rorelse, Science of Mind, Anthroposophical Society och nénga andra.

Det kan forvintas att doktrinen fortsdtter att snabbt sprida sig i den vis-
tra virlden eftersom fler och fler m&nniskor pd egen hand bdrjar stka till-
fredsstdllande svar pd livets mysterier - svar som de ortodoxa kyrkorna med
8ina medeltida teologiska doguer inte kan ge.

Om Gud existerar - om Jesus verkligen betalade allt - varfor finns det d&

s& nycken misdr, ofértjdnt lidande, smérta och sorg i vdrlden? Varfor fods
ett barn till Overfldd och ett annat till fattigdom, ett till h&lsa och ett
annat till invaliditet. Varfor straffas ofta oskyldiga medan-de skyldiga gir
Frass

Den redbart intelligente ser genast att alle ménniskor inte &dr 'fddda fria
och lika'. De kan ha skapats s& men tydligen dr de inte fodda sd. Jimlikhet
fornekas av varje faktum i den materiella virlden. Jordisk tillvaro med dess
fruktansvirda olikheter och dess skenbart grova oradttvisor fir minniskornas
hjdrtan att klaga.

Ortodoxin pdstdr dogmatiskt 'det dr Guds vilja!' Ett sddant svar #r inte till-
réckligt. Om vi skall tro pd en kédrlekens Gud och ett universum styrt av lag
och ordning, di méste vi se dessa fortjidnster manifesterade i ménskliga liv
och 6den. I annat fall blir livet '.... en saga berdttad av en idiot, full

av prat och vansinne, som ingenting betyder.....!

I 1ljuset av reinkarnationsdoktrinen och karmas lag framtrdder virlden som ett
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fornuftigt plan for andlig utveckling, ddr individerna l&r genom forsdk och
nisstag, snédrta och lidande, och ddrigenom gora framsteg till hogre forstd-

. else, medlidande och andlig upplysning, tills de slutligen utvecklat sig dir-
hén att de kan lénna forginglighetens falska stadiun.

Nér den tidiga kyrkan ersatte reinkarnationen och karmas lag med dogmen onm
den ursprungliga synden, gjorde den ninskligheten en stor otjidnst. Den for-
virrade m&nniskan hoppldst genon att ge henne en virld utan mening.

En sak att komma ihdg dr att all skenbart ddlig karma inte dr bestraffning.
Ett starkt och andligt ego kan vara pdkallat for att uthirda det stérre fy-
siska lidande, dérfor att det inkarnerande egot genom fri vilja har valt den
'hédrda vidgen' for att uppnd okad andlighet och styrka. Ett s&dant liv av li-
dande och missrikning, accepterat pd det rédtta sdttet, #r virt vilket antal
liv som helst som levts mera behagligt och bekvint.

Minga personer som for en till synes obekymrad tillvaro &r egos med f& jor-
diska inkarnationer och erfarenheter. De skulle vara ytterst oformdgna att
bédra en verklig tragedi och skulle brytes ner av en sddan, sé& att de antingen
forlorade sitt fornuft eller begick sjidlvuord.

Tills _egot &r tillrickligt starkt for att uthirda glimten av férfluten histo-
ris. grybarmhértigt nog beviljat glomska ndr det gédller foregdende liv.
En pd niljonen &r stark nog att bdra hela vetskapen. Andra f&r en tillféllig
glint av det forflutna som hjédlper dem att forstd och klara vardagens problen.

For den som oOnskar veta mera om foregdende existens finns ett enkelt forfa-
ringssédtt varigenon ninnen frén foreglende liv kan &terkallas.

I korta drag &r forfaringssédttet detta: Reservera en bestidmd timme varje dag
for neditation - en tidpunkt d& ni kan vara ensam och i stillhet. BSrja med
girdagens hindelser och forsdk minnas allting som hinde er under dagen. Kter-
kalla p& detta sdtt hdndelserna under varje foreglende dag s& detaljrikt sonm
néjligt. Stréava efter en opartisk attityd - se opersonligt pd allt ni gjorde
eller sade - som on ni iakttog héndelserna och hdrde en annan persons ord.
Allt eftersom ni fortskrider, stridva efter att beddma era motiv, handlingar
och attityder - se efter hur ménga av dem ni skulle anse som felaktiga i en
annan person. G4 langre tillbake for varje dag. Kanske efter 10 dagar eller
tvd veckors daglig meditation kan ni g& tillbaka till era tidigaste barndoms-
minnen. Vid den tidpunkten bor ni ha en rédtt god uppfattning om era forhirs-
kande problem i detta liv och #ga nyckeln till era grundfel eller misslyckan-
den i fdreglende existenser, d.v.s. dd nan Overblickar ert dagliga liv, kan
det tydligt visa sig att era tankar och handlingar i férsta hand regeras av
stolthet, intolerans, arrogans, grymhet ecller n&got annat svirt fel.

Till sist, dd ni inte kan g ldngre i de tidigaste minnena, slédpp alla tankar
och forsok att f& hjdrnan tom - blank. Detta &r inte 14ttt och kan erfordra
upprepade forsdk. Men slutligen skall ni lyckas med att Overbrygga tomrummet
nellan barndomen och de sista minnena frdn er foregéende jordiska existens.

N&r och om ni lyckas med att fédnga denna fdrstae glint av er sjilv i en annan
tillvaro, kommer en inre sanningsdonstol att betyga dess giltighet. Ni kommer

att veta att ni har levt forut och ingenting kommer négonsin att rubba er viss-
het. Denna kunskap &r nyckeln till frigdrelse. Ni kommer d& att veta att ni

&r ert Odes méstare. Frdn detta Ogonblick kan ni bestédmme ert dde i enlighet

ned egna oOnskningar. Ni kan g8 framdt med hopp och tillférsikt.
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Overs. av Yngve Olsson.




